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• �Médium do Templo de Umbanda Ogum Beira‑Mar, dirigido por 

Edison Cardoso de Oliveira, entre 1981 e 1989.
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• �Vice-Presidente da Federação Umbandista do Grande ABC entre 
1985 e 1989 e Membro do Conselho Consultivo do Superior 
Órgão de Umbanda do Estado de São Paulo no mesmo período.

• �Relator do Fórum de Debates: A Umbanda e a Constituinte, 
realizado na Assembleia Legislativa de São Paulo, em 1988.
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• �Pesquisou a Umbanda e os cultos afro-brasileiros em diver-
sos terreiros brasileiros, visitando várias vezes a Tenda Nossa 
Senhora da Piedade e a Cabana de Pai Antonio, onde conviveu 
com Zélia de Moraes e Zilméia de Moraes.

• �Durante sete anos dirigiu o Templo da Confraria da Estrela 
Dourada do Caboclo Sete Lanças.

• �Atualmente é sacerdote da Cabana de Pai Benguela e professor 
do Curso de Formação de Sacerdotes da Federação Umbandista 
do Grande ABC.

• �Discípulo dos Babás Adisa Salawu e Adekunle Ogunjimi no 
Culto de Orunmila‑Ifá, dos quais recebeu o nome iniciático de 
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ORAÇÃO À 
TRONQUEIRA 

(Ilè Àsẹ Èsù)

Diamantino Fernandes Trindade (Ifasoya)
Tradução para o Yorubá: Babá Otunba Adekunle

Meu Ilè Àsẹ Èsù ruge como um grande leão da floresta
Ilè Àsẹ Èsù wa dabi kinitun inu aginju

Meu inimigo treme e foge com medo do leão da floresta
Awọn ota wa yio ma bẹ ẹru kinitun inu aginju

Meu Ilè Àsẹ Èsù tem a força do fogo, do mar, do vento e da terra
Ilè Àsẹ Èsù wa ni agbara ti iná, ti okun, ti afẹfẹ, ati ti inu ilẹ

Meu Ilè Àsẹ Èsù é forte como um elefante
Ilè Àsẹ Èsù wa lagbara bi erin

Meu inimigo treme e foge com medo do elefante da floresta
Awọn ota wa yio ma beru erin inu aginju

Àsẹ Èsù
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APRESENTAÇÃO

Prezado leitor!

Macumba e Exu são dois dos mais polêmicos temas 
dos cultos afro-brasileiros em função do desconhecimento e do 
preconceito da população.

Pretendemos nesta obra elucidar, sob a nossa ótica, esses 
temas com serenidade, honestidade, sem proselitismo e sem 
mistério.

Mostraremos também como a Umbanda se consolidou ritua-
listicamente a partir das macumbas cariocas. 

Para um entendimento melhor dos temas aqui tratados, fare-
mos algumas considerações sobre a origem dos negros africanos 
aportados no Brasil, história da Umbanda, os cultos da Cabula e 
do Catimbó.
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Quando surgiu a Macumba no Rio de Janeiro, no final do 
século XIX, já ocorria um grande preconceito, pois em muitos 
terreiros se praticava a Magia Negra. Cumino1 explica que a carga 
pejorativa ocorre no momento em que a palavra “Macumba” pas-
sou a ser utilizada como sinônimo de Magia Negra, que em nada 
define a prática de uma raça e, sim, a intenção de fazer o mal por 
meio de ritual, seja lá qual for. 

É comum ouvirmos algumas pessoas dizerem que vão a 
uma macumba quando, na verdade, estão indo a um Terreiro de 
Umbanda. Malandrino2 diz que a Macumba é muito mais do que 
apenas uma qualificação preconceituosa, como poderemos ver 
mais adiante.

Muita gente da Umbanda desconhece o verdadeiro trabalho 
dos Exus, confundindo os Guardiões da Lei com seres de baixo 
nível, que se passam por Exus em alguns terreiros, e que na ver-
dade são aqueles conhecidos como kiumbas. 

Mostraremos os conceitos de alguns autores e os nossos para 
que o leitor possa se localizar na verdadeira essência de Exu e 
também para que possa ver as divergências e convergências dos 
conceitos.

Que a palavra de Exu possa ecoar nos quatro cantos da encru-
zilhada.

Para melhor ilustrar a obra, apresentamos algumas imagens 
históricas da Macumba: um terreiro, um tambor e a capa de 
um disco. Há também uma curiosa imagem de um trabalho de 

1.  Umbandista sim, macumbeiro também.

2.  Macumba e Umbanda: aproximações.
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desobsessão na Tenda Nossa Senhora da Piedade realizada em 
uma mesa “kardecista”. Algumas imagens sobre a temática de Exu 
são também apresentadas.

Desejo uma boa leitura a todos!

Não importa o meu nome:

Diamantino de Ogum
Hanamatan

Ifasoya
Matambi

Eu sou o que sou!
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A INICIAÇÃO NA 
PALAVRA DE EXU

Iniciar‑se é envergar a túnica da humildade
Iniciar‑se é servir primeiro antes de ser servido
Ser iniciado é calar para que os outros falem
Não querer ser mais do que ninguém, ser sempre 
abnegado
Ser sempre conciliador e de todas as formas buscar 
a reunião dos antagonismos
Buscar na união dos opostos, o elo perdido
Isso é que é ser iniciado.

O iniciado é o que tem consciência de saber onde põe a mão, 
por que põe a mão, com que finalidade vai colocar a outra mão, 
se precisar, e como tira as duas mãos.

O iniciado é aquele que entende que está se renovando, reno-
vando o outro, está se aprimorando, aprimorando o outro.
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Isso é ser iniciado.
Que todos possam se iniciar na própria vida, aprendendo a 

ser médiuns, aprendendo a colher o fruto na hora certa.

Palavra do Guardião
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1. INTRODUÇÃO

Para entendermos as possíveis origens da Macumba, precisa-
mos fazer algumas considerações sobre a origem dos negros 

escravos aportados no Brasil e os cultos da Cabula e do Catimbó.

1.1. ORIGENS DOS NEGROS AFRICANOS NO BRASIL

O povo de etnia negra aportado no Brasil, ao longo de três 
séculos, eram provenientes de vários locais da África, como 
Dahomey,3 Uganda, Nigéria, Angola, Moçambique, Costa da 
Guiné etc. Segundo as pesquisas de Nina Rodrigues, médico e 
etnólogo, os maiores contingentes saíram de três grandes áreas: 
Congo, Golfo da Guiné e Sudão Oriental. Dessas áreas, dois gran-
des grupos prevaleceram no Brasil, em cultura e em quantidade, 
que, para um entendimento direto sobre vivência místico-religiosa 

3.  Atual Benin.
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