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na Australia em 1994 e Vice-Campeao Olimpico de Basquete-
bol Feminino em Atlanta 1996, maiores titulos do basquetebol
brasileiro. No entanto, continua crescendo e desenvolvendo
sua carreira no Ensino Superior de forma brilhante, unindo a
experiéncia profissional com a transmissao de conhecimento
de maneira empolgante.

Sempre disposto a aprender e ensinar, foi constantemente
cobrado a sistematizar seus ensinamentos. O fruto desse traba-
lho é o presente livro, que sera com certeza referéncia no ensino
de basquetebol em nosso Pais. Boa aprendizagem a todos que
estao com o Manual de Ensino em suas maos.

Professor Ms. Georgios Stylianos Hatzidakis
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Prefdacio

Estive com o Sérgio Maroneze em momentos que ficarao
marcados com o selo da exceléncia na memoaria do basquetebol
brasileiro. Na conquista do Campeonato Mundial da Austrélia e da
medalha de prata dos Jogos Olimpicos de Atlanta, o assistente
técnico de nossa Selecao Feminina compds um desejo comum
de muitos amantes desta emocionante modalidade esportiva,
que é ver a arte de movimentos em sintonia significar vitoria,
associada a elegancia deste jogo emocionante. Fomos vitorio-
S0S, e agora 0 Sérgio busca encaminhar sua vivéncia em quadra
para esta destacada obra, que vai premiar o interesse de muitos
profissionais do basquetebol em ensinar com fundamentacao de
um caminho metodoldégico, para que o facgam com mais conhe-
cimento e seguranca.

Nesta obra, o seu autor, o Professor Sérgio Maroneze, busca
dar énfase ao ensino da técnica, e seria de esperar que seu con-
teudo tivesse um imenso repertorio de exercicios e tarefas avan-
cadissimas para alcancar resultados expressivos em curto prazo.
Pode ser isto também. No entanto, vé-se que neste Manual
de Ensino a intencao profunda € valorizar as relagdes entre os
professores e técnicos com seus aprendizes, em uma otica da



humanizacao deste ensino com dicas preciosas de como fazé-lo
melhor. Este relacionamento é pautado em valores humanos
gue vao compor, juntamente com o programa de exercicios, o
processo de ensino e aprendizagem do basquetebol.

Indo mais a frente, a abordagem sobre os procedimentos
€ de grande relevancia para quem deseja entender de maneira
mais ampla e profunda esta apaixonante modalidade esportiva,
em seus diversos niveis de aprendizagem ou aperfeicoamento.
Percebe-se que diferentes aspectos da pratica do basquetebol,
sejam eles fisicos, técnicos, taticos ou cognitivos, sao tomados
como pontos de referéncia para a construcao do entendimento
qgue oferece fundamentos para sua melhor compreensao.

O processo de ensino do basquetebol deve dirigir-se ao
oferecimento da interacao dindamica entre seus participantes,
decorrente dos beneficios oferecidos pelas relacbes que vao
sendo construidas por quem joga e quem ensina. Desta maneira,
ministrar aulas ou treinamentos para aprendizagem ou especiali-
zacao passa de uma preocupacao de arquitetar um plano de aula
ou treino para um desafio de ensinar quem aprende a ultrapassar
o individualismo e a inseguranca dos novos aprendizados, para
buscar desenvolvimento por meio das pequenas superacoes
construidas ao aprender novos elementos do movimento corporal
e combiné-los para poder jogar melhor.

O ensino do Basquetebol torna-se assim um meio formativo
por exceléncia, reflexo da histéria do Sergio Maroneze.

Em gratiddo ao querido amigo de longas jornadas.

Professor Dr. Hermes Balbino

Graduado em Educacao Fisica e Psicologia - UNIMEP
Doutor em Ciéncias do Esporte — UNICAMP
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